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4日間の青森出張で特に心に残ったのは、「本場の空気と人との繋がり」に触れ

五感で巡る青森　
自然と人の温かさに触れた4日間

大玉
にんにく

白玉王の
丸焼き

先日まで青森業態で行っていた生にんにくのフェアでお世話になりました『青
森にんにくファーム』の佐々木さんご夫妻！今回の出張で参加したイベント
において、直接お会いすることが出来ました！青森県十和田市はにんにく生
産量日本一で「白玉王」と呼ばれる大玉にんにくは、ミネラル豊富な土壌と
丁寧な栽培管理が特徴。今回使用したにんにくはこの時期でしか味わえない
貴重な生の状態のにんにくで、甘くてみずみずしく食感はホクホクでした！

青森のめんこいにんにく夫妻！
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郷土を旅するニュースレター
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今回の郷土

青森県十和田市の道の駅『奥入瀬ろまんパーク』で行わ
れた【奥入瀬ろまんパークフェスティバル】の運営応援
で出張してきました！出張期間中に奥入瀬渓流や八戸の
館鼻岸壁朝市も訪問。本場バラ焼きやいがめんちなどの
地元青森グルメを満喫！「奥入瀬ろまんパーク」は、清
流と苔むす岩が織りなす幻想的な奥入瀬渓流の近くに位
置し、奥入瀬ビールからあら、りんご。といった食と自
然が融合した最高な道の駅でした！

られたことでした！感動したのは、幻想的な奥入瀬渓流の景色。ポスターで見ていた風景を実際に訪れ歩き
やはり特別な空間でした！何より皆さんにお伝えしたいのは、普段関わるとが難しい現地の生産者様とも直
に交流がもてた貴重な【人との出会い】と、自然の美しさ・本場の味・人の想いとつながり
——それを五感全部で感じられた4日間だったと、心から伝えたいです！

青森県十和田市に行ってきました！

ソーセージを焼く山内さんソーセージを焼く山内さん 注文を受ける伊藤さん注文を受ける伊藤さん 実演販売をする滝沢さん実演販売をする滝沢さん ポン酢を売る石川さんポン酢を売る石川さん わなげコーナーの田内さんわなげコーナーの田内さん 青森に
大集合～！
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4日間の青森出張を通じて、本場の空気や味、人の温
かさに直接触れる大切さを強く感じました。
奥入瀬渓流の圧倒的な自然の美しさ、本場バラ焼きの
想像以上の美味しさ、朝市において朝から溢れ出る青
森地元の活気、そして何より地域や業態を超えた仲間
と一緒に声を張り、お客様と笑顔を交わしながら作り
上げた道の駅でのイベントの一体感と達成感は、自分
にとってかけがえのない経験になりました！

7月15日まで青森ねぶたワールド三宮＆新橋で開催していた「生にんにく
フェア」！にんにくの生産量1位・青森県十和田市の「青森にんにくファ
ーム」さんから仕入れさせていただきました！市場にはほとんど出回らな
い、“幻”とも呼ばれる生にんにく、お客様からも大好評でした！

山内 宏仁今回のごちそうお届け人青森にんにくファームさんご協力
青森ねぶたワールド三宮本店

青森にんにくファームさん青森にんにくファームさん


